
Chiffres-clés : Évolution du trait de côte 
(Tr 100 ans*)

•PMVE* :

•PMME* :

•Niveau moyen :

•Pied de borne :

1

Hauteur de plage (depuis 1992) :

Indicateurs côtiers (depuis 2009) :

Synthèse des évolutions :

•Sept. 2024 - Oct. 2025 :

•Depuis 1992 :

SUIVI DE L’ÉVOLUTION DU 
LITTORAL MANCHOIS

Évolution du profil de plage :

Évolution de la hauteur de plage :

Évolution du trait de côte et de plusieurs niveaux marins de référence* :

Route littorale et marais de la 
Claire Douves submersible, derrière un 
cordon dunaire assez large ici.

Enjeux :

Recul du trait de côte 
de plus de -90m en 30 ans. 
Intensification à partir de 2011, après 
stabilisation de 7 ans. Abaissement de 
profil continu, arasement du cordon 
dunaire bordier, profil de plage très bas, 
affleurement temporaire de tangue.

Commentaires :

-438 cm (-6.2 cm/an)²

-41 m (-2.6 m/an)²

-56 m (-3.5 m/an)²

-2.5 m

-95 m (-2.6 m/an)²

Située à environ 100 m 
au Nord de l'accès à la plage en 
provenance du chemin du hameau 
d'Obrey. 

Localisation :

PROFIL DE PLAGE – STATION N° SW104 à Saint-Jean-le-Thomas
Évolutions sur la période 1992 - 2025-10

Décembre 2025

*PMVE : Pleine Mer de Vive Eau
*PMME : Pleine Mer de Morte Eau

En savoir + sur les indicateurs

1ère prise de vue : 15/02/1995

Dernière prise de vue : 20/10/2025

L’évolution du trait de côte est représentée par la courbe rose/rouge

*Tr 100 ans : Niveau marin extrême centennal (= trait de côte)
²(m/an, cm/an) : tendance, taux issu d’une régression linéaire

https://littoral.manche.fr/observatoires-du-littoral/observatoire-departemental-du-trait-de-cote-manchois/les-travaux-de-lobservatoire/
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